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Introduccion

Este libro de vocabulario pretende ser.una herramienta util para todos
aquellos que deseen aprender espanol. Se trata de un manual para principiantes
que se encuentren en los primeros niveles (A1 / A2).

Incluye doce unidades tematicas, cada una de las cuales presenta una
completa variedad de ejercicios que permitirdn a los estudiantes iniciarse en el
aprendizajo del Iéxico castellano de forma clara, estructurada y amena al mismo

tiempo.

Completan el presente manual, de naturaleza eminentemente practica,
un indice alfabético y, por supuesto, las soluciones de todas las actividades, de
forma que se pueda trabajar con un alto grado de autonomia y eficacia.
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Completa los huecos (1 - 8) con la opcién adecuada (a, b, c)

El tomate

El tomate es un alimento con escasa (1) de calorias.

De hecho, cien gramos de tomate aportan solamente 18 kcal. La mayor (2) __
de su peso es agua y el segundo constituyente en (3)
son los hidratos de carbono. Contiene azicares simples que le confieren

un ligero sabor (4) y algunos &cidos organicos que le otorgan el

sabor acido caracteristico.

El tomate es una fuente importante de ciertos minerales (como el potasio

y el magnesio). De su (5) en vitaminas destacan la B1, B2, B5
y la C. Presenta (6) carotenoides como el licopeno (pigmento
que da el color rojo (7) al tomate). La vitamina C y el licopeno

son antioxidantes con una funcién protectora del organismo humano. Durante

los (8) de verano, el tomate es una de las fuentes principales de

vitamina C.
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Tarea 2 Une las siguientes palabras con su correspondiente definicion

(sobran dos definiciones)

naranja

azacar

panaderia

desayuno

hambre

sed

cafetera

postre

® &

© @ @I @ ® O\ ©

Necesidad o deseo de alimentarse.
Necesidad de ingerir liquidos.

Sustancia sélida cristalina de color blanco en
estado puro, que se obtiene de diversas
plantas y se emplea como edulcorante en

gastronomia.

Primera comida del dia, que se toma
normalmente por la mafana.

Ultima comida del dra.

Utensilio usado para hacer o servir café.
Puede ser de fuego directo o eléctrico.

Fruta, dulce y otros alimentos que se sirven
al final de la comida.

Lugar donde se vende o se hace el pan.

Local o establecimiento en el cual se haceny
comercializan productos de reposteria.

Fruto citrico del naranjo.

Unidad 1: Comidas y bebidas



Tarea 3 Subraya la opcidn correcta

No tenemos todos los ingredientes / elementos / sustancias para
hacer esta receta.

Voy a cerrar / reservar / organizar una mesa en nuestro
restaurante preferido.

No como dulces / cereales / carne, soy vegetariano.

Necesitas una cucharilla / tenedor / cuchara para tomar la sopa.

Normalmente afado vinagre / vino / leche a la ensalada.

Por la mafiana nos gusta almorzar / desayunar / cenar leche con
cereales.

Nunca bebo refrescos / frescos / bebidas porque tienen mucha
cantidad de azdcar.

Hoy voy a cenar sardinas en lata / bote / caja y ensalada.

Para el bocadillo necesito una rebanada / parte / loncha de
jamoén y otra de queso.

Hay poca sal / aceite / pimienta en el salero.
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Tarea 4 Completa los enunciados con la palabra correcta

arroz ¢ copa ¢ zumo e segundo e carniceria
oliva e cuchillo ¢ mantel ¢ mineral ¢ docena

» Espafia es un gran productor de aceite de (1)

= Voy a comprar unas pechugas de pollo en la (2)

= Por favor, compra una (3) de huevos en el supermercado.

= ;Me trae una botella de agua (4) ?

= En China comen mucho (5)

= De (6) plato querria una sopa de verduras.

= Por la manana siempre bebo (7) de naranja.

= Te invito a una (8) de vino en el bar.

= Vamos a comer, jpuedes poner el (9) en la mesa?

= Necesito un (10) para cortar este filete.
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Tarea 5 Relaciona las columnas, formando combinaciones adecuadas

pedir
@ de chocolate
menu
de agua
tarta (©  del dia
jarra @ blanco
vino (E) lacuenta
(F) lacompra
hacer

Tarea 6 Completa los.enunciados con el verbo adecuado

en su forma correcta

estar / ser / hay

= No (1) suficientes patatas para hacer la tortilla.

= Este yogur (2) caducado.

= (3) golosa, me gustan mucho los dulces.

= Nosotros no (4) vegetarianos, comemos de todo.
= En este restaurante (5) platos deliciosos.

= (6) hambrienta, hace horas que no como nada.
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Completa la siguiente tabla

Verbo Sustantivo
comida
beber
azlcar
salar
desayuno
cenar

Tarea 8 Escribe el antonimo de las siguientes palabras

duro

grande
mucho
ligero
caliente

poner

10

Unidad 1: Comidas y bebidas




Mas vocabulario Mas palabras para anotar, aprender y profundizar

QACEITC e

aceituna ........

agua

azdcar .......

bizcocho ............

café con leche ...

café solo-..

cafeteria ........

camarero, a

CarNe .....eveieiinnreenns

carniceria ...

cereales ...

cerveza

cocina .......

cocinar .......

congelado ..

cordero

cubiertos

CUCKHATQ et ees e

cuchillo

cuenta

ESPECIAS eciermneererrerseremsessssessssessssnessssesesiiosens

fresa ...

fruta

fruteria ...

galleta ...

gamba

harina

helado

mantequilla

manzana ....

MEIOCOTON e eeees s s
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